
L'O des Sources
Restaurant, Cave & Bar à Vins

Le Restaurant est fermé le Lundi, 
Sauf Jours Fériés et demande de Groupe

Ouvert 7/7 du 14/07 au 15/08

Chaque semaine, Ludovic Monier vous propose le menu du jour,
servi le Midi du Mardi au Samedi

Un choix de 4 entrées, 4 plats qui change toutes les semaines

13,50 € 13,50 €
Entrée du Jour Plat du Jour 

+ +
     Plat du Jour Dessert du Jour

********
16,50 €

Entrée du Jour
+ 

Plat du Jour
+

Dessert du Jour

******
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L'O des Sources
Restaurant, Cave & Bar à Vins

Menu « Hommage à la Provence »
22 €  

Salade de Chèvre Chaud

Ou

Entrée du Menu « Promenade Gourmande » Supplément 2,50 €
Entée du « Menu Plaisir » Supplément 5,00 €

Entrée du « Menu Découverte Supplément 8,50 €

********

Cuisse de Lapin Confite et Sa tapenade d'Olives Noires

Ou

Plat du Menu « Promenade Gourmande » Supplément 2,50 €
Plat du « Menu Plaisir » Supplément 5,00 €

Plat du « Menu Découverte Supplément 8,50 €

********

Assortiment de Fromages

Ou

Le Dessert Maison

Assortiment de Fromages ET Le Dessert Maison (Supplément de  3€)

Entrée de ce Menu à La Carte 8,00 €
Plat de Ce Menu à la Carte : 13,00 €
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L'O des Sources
Restaurant, Cave & Bar à Vins

Menu « Promenade Gourmande»
27 €  

 

Crespeou d'Omelettes au Pesto et Herbes & Coulis de Tomates
Ou

Velouté de Légumes de Saison , Œuf Poché et Tuile de Parmesan
Ou

Salade Fraîcheur Exotique aux Pamplemousses, Crevettes, Pétoncles et Mangue
Ou

Entée du « Menu Plaisir » Supplément 2,50 €
Entrée du « Menu Découverte Supplément 6,00 €

********

Filets de Fusilier Poêlés, Émulsion au Citron et Anis Vert
Ou

Épaule d'Agneau Cuite 5 Heures, Sauce au Romarin du Château
Ou

Magret de Canard Rôti, Giboulée de Myrtilles
Ou

Plat du « Menu Plaisir » Supplément 2,50 €
Plat du « Menu Découverte Supplément 6,00 €

********

Assortiment de Fromages

Ou

Le Dessert Maison

Assortiment de Fromages ET Le Dessert Maison (Supplément de  3€)

Entrée de ce Menu à La Carte 11,00 €
Plat de Ce Menu à la Carte : 16,00 €
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L'O des Sources
Restaurant, Cave & Bar à Vins

Menu « Plaisir»
32 €  

Terrine de Foie Gras de Canard « Maison »
Ou

Aumônière de Chèvre Frais de Pays, Coulis d'Olives Noires de Nyons
Ou

Cassolette d'Escargots au Noilly Prat et Champignons de Paris
Ou

Entrée du « Menu Découverte Supplément 3,50 €

********

Pavé de Cabillaud et Sa Nage de Carottes et Orange
Ou

Tartare de Bœuf à La Tomme et Pistou Basilic
Ou

Plat du « Menu Découverte Supplément 3,50 €

********

Assortiment de Fromages

Ou

Le Dessert Maison

Assortiment de Fromages ET Le Dessert Maison (Supplément de  3€)

Entrée de ce Menu à La Carte 13,00 €
Plat de Ce Menu à la Carte : 18,00 €
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L'O des Sources
Restaurant, Cave & Bar à Vins

Menu « Découverte»
39 €  

Escalopes de Foie Gras de Canard Poêlées,
Sorbet au Vin Jaune d'Arbois

Ou

Tartare de Daurade, Espuma aux Avocats, Vinaigrette au Miel

********

Croustillant de Saint Jacques, Crème de Morilles

Ou

Carré d'Agneau aux Herbes, Sauce au Romarin du Château

********

Assortiment de Fromages

Ou

Le Dessert Maison

Assortiment de Fromages ET Le Dessert Maison (Supplément de  3€)

Entrée de ce Menu à La Carte 16,00 €
Plat de Ce Menu à la Carte : 21,00 €

L'O des Sources - A Côté des Thermes - 26570 Montbrun les Bains
info@o-des-sources.com   www.o-des-sources.com

http://www.o-des-sources.com/
mailto:info@o-des-sources.com


L'O des Sources
Restaurant, Cave & Bar à Vins

Menu « Enfant»
10 €  

Viande ou Poisson

Avec

Frites ou Légumes 
ou Les « 2 »

********

2 Boules de Glace

Ou

Le Dessert 
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